LogiMen

Freitag Donnerstag Mittwoch Dienstag Montag

Samstag

Sonntag

CAFETERIA-SPEISEPLAN
17. August 2026 bis 23. August 2026

Tagessuppe

Vollkost Menii 1

Vollkost Menii 2

Vegetarisch Menii 3

Salatteller Menii 4

Tagesdessert

Leichter Vollkornnudelsalat 10239AA1)
dazu Bockwurst 236
(Schwein)
und Senfl

Rindergulasch Gartnerin 110.24AAT
dazu Spatzle "AA1C

Moussaka 4,A,A1,A3,CFG|
mit Kartoffeln, Ratatouillegemise
dazu Salat

Salatteller © Kichererbsen,
Moéhren,Weillkohl, Hirtenkase
Cocktaildressing '02¢

Pfirsichkompott 192

Klare Tomatensuppe mit Fladle
1,10,2,4,AA1,CG ;|

Polnische Krautnudeln AA!
mit Rinderhack

Currywurst 10,2,6,A,A1,A3,F,
(Schwein)
dazu Salat
und Rostkartoffeln

Gerstenrisotto ':34AATASG.
mit Wirsing, Champignons, Tomaten,
geriebenen Hartkase
dazu Schnittlauchschmand %26

N

~

Salatteller ¢ Rucola, Kirschtomaten,
Mozzarella, Sonnenblumenkerne
Balsamico-Viniagrette 1023

N

-~

Birne-Joghurt-Dessert 102GHH!

Linsensuppe mit Mettwurstscheiben
2,3,4,6,A\A1,A3,]

(Schwein)

Lasagne al forno '0.24AATA3CG.
(Rind)
dazu Blattsalat

Kartoffel-Paprika-Gulasch 14AA1
dazu Sauerrahmtopping ©
mit Schnittlauch

e

—

Salatteller 236.C.6
mit Blattsalat,
Kase, Schinken, Ei
Joghurtdressing 1026

Griessdessert AA16

Kasecremesuppe "+AA1C

Schweineschnitzel #6A1.CF
mit Champignonrahmsauce 34AA1G1
Speckbdhnchen 238
und Kartoffelgratin ¢

Gnocchi A1
in Basilikumpesto ©
dazu italienisches Gemiise

Gemiise-Knusper-Nuggets AA1A3CF.G
mit Currydip 102G
und Tomatenreis "4AA!]

Salatteller PFX
mit Gurke, Kirschtomaten,
Champignons, Sesam,Thunfisch
Essig-Ol-Dressing 0239

Schokoladenpudding %26

Schweinebraten mit Krauter-Senf-

Gebratenes Kabeljaufilet A#A"P

Thaigemiise 2AA1EF.Ci

Kruste (Fisch) in Erdnusssauce Salatteller
ok an Bratensauce *AA"! dazu hausgemachte Remoulade dazu Vollkornreis ' mit roten Linsen, Zucchini, Mais Quarkspeise mit Himbeere 102396
dazu Leipziger Allerlei ' 1.10.9.AA1.C.G und Salat und Hahnchenbrust
und Salzkartoffeln und Méhrenkartoffelstampf ':4AAT] Frenchdressing 192G
L
Westfalische
Graupensuppe mit Raucherfleisch Mediterraner Gemiiseeintopf 4AA"
*kk 2,3,4,6,A\A1,A3,] Kk *kk FriSChObSt
(Schwein) o e
Mexikanischer Reistopf +AA1.G! Putenrollbraten
mit Kidneybohnen, Paprika an Rahmsauce 34AA1A3G Kartoffel-Spargel-Gratin ©¢
Gemisebouillon mit GrieRkléRchen und Hirtenkase dazu Brokkoli ! i Zitronencreme ©

1,4AA1,CG|lj

-

ca.430 Kcal.,2 BE/KE

und Salzkartoffeln '

L2

~

ANDERUNGEN VORBEHALTEN!

Zusatzstoffe: 1 Farbstoff, 2 Konservierungsstoff, 3 Antioxidationsmittel, 4 Geschmacksverstarker, 5 Nitritpokelsalz und Nitrat, 6 Phosphat, 7 gewachst, 8 geschwarzt, 9 StiBungsmittel,

10 enthalt eine Zuckerart und StRungsmittel, 11 enthalt eine Phenylalaninquelle

Allergene: A Gluten, A1 Weizen, A2 Roggen, A3 Gerste, A4 Hafer, A5 Dinkel, A6 Kamut, B Krebstiere, C Eier, D Fisch, E Erdniisse, F Soja, G Milch/Lactose, H Schalenfriichte,
H1 Mandeln, H2 Haselnlisse, H3 Walnlisse, H4 Kaschuniisse, H5 Pecanniisse, H6 Paraniisse, H7 Pistazien, H8 Macadamia-/Queensland, | Sellerie, J Senf, K Sesam,

L Schwefeldioxid, M Lupine, N Weichtiere

Guten Appetit wiinscht Ihnen das Klichenteam!

Technologisch bedingte Spuren der oben genannten allergenen Stoffe
und kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffe konnen nicht vermieden
werden!




